
CONFÉRENCEs
   ET ATELIERS

SALON AUBOUR SALON LONCLE

10h45 
- 

11h45

TRANSITION PRO BRETAGNE (ex-FONGECIF)  
& Université Rennes 2 
« Changer sa vie professionnelle » co-animé par Sandra 
BERTRAND, Karim JEMMAL et Gilles RAULT

11h45 
-

12h45

ATELIER CUISINE VIVANTE 
Découvrir de nouveaux talents - Cette mise en situation 
permet de voir émerger la personnalité et le savoir-faire 
d’un candidat autrement qu’à travers un entretien - 
Isabelle Ganon

13h
-

14h

14h
 -

14h45

15h 
-

15h45 OPCO MOBILITES 
« Job dating Opportunités d’emploi des métiers du 
transport routier marchandises , de voyageurs et de la 
maintenance mécanique des véhicules » animé par Sophie 
Diard et Nicolas Messieux16h 

-
16h45

10h45 
- 

11h45

APEC 
« Se présenter sous son meilleur profil » 
Savoir présenter ses compétences notamment  
sur les réseaux sociaux.

11h45 
-

12h45

STADE RENNAIS F.C
Romain Danzé (45 min)
Témoignage, parcours et formation

13h
-

14h

14h
 -

14h45

ADIE - Créer son entreprise, pourquoi pas moi ?
1. Quelles sont les bonnes questions à se poser ?
2. Quelles sont les étapes incontournables ?
3. Comment finance t’on un projet ?

15h 
-

15h45

ÉNERGIE RELATIONNELLE
la Confiance en soi dans la recherche d’emploi


