
Vendredi 26 novembre 2021
De 9h30 à 12h30

Rencontre Emploi et Handicap de Cachan

PARTICIPEZ EN AMONT AUX ATELIERS !

Programme complet disponible début novembre sur ville-cachan.fr

INSCRIPTIONS GRATUITES : 01 49 69 15 83
missionhandicap@ville-cachan.fr ou auprès votre conseiller emploi



Inscrivez-vous au 01 49 69 15 83 - missionhandicap@ville-cachan.fr

PARTICIPEZ EN AMONT AUX ATELIERS GRATUITS DÈS LA MI-NOVEMBRE !

ACCÈS AUX DROITS
Renseignez-vous :
• au CCAS : sur les pass numériques permettant aux cachanais d’obtenir 10h de cours
• auprès des stands partenaires : Mission locale, Pôle Emploi, Cap Emploi, CRP Vivre…

ACCÈS
En transports en commun
Bus  arrêt 
« Place Jacques Carat – théâtre »

Bus  ou  arrêt
« Mairie de Cachan »

En voiture
Stationnement gratuit au parking Dumotel 
(face au Théâtre)

Préparez votre visite en assistant à la plénière virtuelle du mardi 23 novembre avec présentation 
des partenaires et des entreprises.

Préparez-vous à des entretiens d’embauche en apprenant à se présenter, réguler son stress, 
participer à une visioconférence grâce aux différents ateliers.

ATELIER ACCOMPAGNEMENT 
AU NUMÉRIQUE
• CV, recherche d’emploi, visioconférence
• Ateliers de 1 heure
• Animés par l’association ICI

ATELIER SIMULATION 
 D’ENTRETIEN
• CV, lettre de motivation, simulation d’entretien
• Ateliers individuels de 20/25 minutes
• Animés par les partenaires de l’emploi

ATELIER DE GESTION 
DU STRESS
• Techniques de relaxation, visualisation
• Ateliers collectifs de 15 minutes
• Animés par le cabinet Ki o Tsukete


