
OBJECTIFS 

- Acquérir les connaissances et savoir-
faire permettant la réussite à l’exa-
men final 
A l'issue de la formation, le titulaire du 
CAP Accompagnant Educatif Petite 
Enfance est capable d'assurer : 
- une fonction de communication : 
accueil des enfants, relations avec les 
parents, les enseignants, les services 
municipaux, sécurisation de l'enfant, - 
une fonction éducative : apprentis-
sage des règles de vie collective, aide 
à l'acquisition de l'autonomie, aide au 
développement affectif, intellectuel et 
sensoriel par la parole, le chant, le jeu,  
- une fonction d'exécution : soins, 
hygiène corporelle, aide à la prise de 
repas, entretien courant des locaux, 
aménagement de l'espace,  
- une fonction d'organisation : organi-
sation des activités définies par l'en-
seignant dans une école maternelle, 
du lieu de chaque activité, gestion des 
stocks de matériels et produits. 

  Intégrer un parcours de formation qualifiante 

Lieu de réalisation 
Coordonnées : 
A D F EMPLOI 

Moyen d’accès :  
154 bis, Bd Macdonald 75019  

Paris- Tél. : 01 44 93 49 30 
Tram T3 — RER Rosa Parks 

Pour s’inscrire : cliquer sur le lien  
Ci -après  

CAP Accompagnant Educatif 

Petite Enfance — F-RSA 

(seinesaintdenis.fr)  

F O R M A T I O N    P R O F E S S I O N N E L L E 
 Conseil  Départemental  de  Seine Saint-Denis  - 2023 

 

Formation Qualifiante 

CAP ACCOMPAGNANT  EDUCATIF 
PETITE  ENFANCE 

PUBLIC VISE 
 

- Bénéficiaires du RSA avec obligation 
d’accompagnement résidant en Seine-
St-Denis, 

- Niveau 3  (niveau 3ème au moins) 

- Titulaire d’un Contrat d’engagement 
réciproque , 

- Motivés par l’insertion profession-
nelle, 

- Pas de contre indication pour exercer 
une activité dans les métiers du Sani-
taire et Social 

Formation ouverte aux per-
sonnes handicapées et non 
accessible aux personnes à 
mobilité réduite 

 

CONTENU 

- Communication/Français  
- Histoire Géographie/Education civique  
- Mathématiques/Sciences physiques  
- Sciences médicosociales  
- Biologie générale et appliquée  
- Nutrition/Alimentation  

 
EP1 Accompagner le développement du 
jeune enfant 
EP2 Exercer son activité en accueil collec-
tif 
EP3 Exercer son activité en accueil indivi-
duel 

La formation est organisée en 4 phases : 
1ère phase : acquisition des connais-
sances et des compétences profession-
nelles  dont plateau technique 

2ème phase : stages en entreprise  

3ème phase : Préparation active au CAP 

4ème phase : évaluation et bilan de la 
formation 

 

Dates prévisionnelles 
Recrutements  

01 juin 2023 
04 juillet 2023 

Puis en  individuel selon les 
candidatures reçues 

Formation  
 

11 septembre 2023 
31 mai 2024 

15 places 

 
Durée en 

 
606H 

Durée en 
entreprise 

 
560 

 
Durée totale 

 
1166

                                 Modalité de mise en œuvre de l’action 

Rythme 

Nombre de 
mois 

8,75 

Durée heb-
domadaire 

30h 

Effectif 15 

Résultats de notre dernière session : 

• 15 inscrits 

• 15 présentés au CAP 

• 14 Admis au CAP soit 94% de 

https://formation-rsa.seinesaintdenis.fr/action/93DEIAT2238A/cap-accompagnant-educatif-petite-enfance
https://formation-rsa.seinesaintdenis.fr/action/93DEIAT2238A/cap-accompagnant-educatif-petite-enfance
https://formation-rsa.seinesaintdenis.fr/action/93DEIAT2238A/cap-accompagnant-educatif-petite-enfance


OBJECTIF 

Connaître l’environnement professionnel 
des postes d’aides-soignants et d’auxi-
liaires de puériculture, ainsi que les par-
cours d’accès, conditions de travail, orga-
nisation et fonctionnement des emplois, 
 
Maîtriser les techniques d’expressions 
orales nécessaires aux épreuves orales 
face à un jury, 
 
Être en capacité de valoriser et d’exposer 
ses atouts et motivations par  écrit , 
 

Réussir les épreuves de sélection des 
écoles d’aides-soignants ou auxiliaires de 
puériculture ou à défaut trouver un em-
ploi. 
 

Valider son projet professionnel et iden-

tifier tous les moyens de sa réalisation.  
 
S’inscrire dans au moins trois écoles par 
candidat afin de démultiplier les chances 
 de réussite. 

Intégrer un parcours de formation pré-qualifiant 

Lieu de réalisation 
ADF EMPLOI 

154  bis, Boulevard Macdonald 
75019 PARIS—   01 44 93 49 30 
Tram T3 : arrêt Canal St Denis 

Métro ligne 7 «Porte de la Villette»  
- RER E : Rosa PARK 

 

Inscrivez-vous directement en 
suivant ce lien :  

Préparation à l'entrée dans 
les écoles d'aides-soignant.e.s 

et d'auxiliaires de puéricul-
ture — F-RSA 

(seinesaintdenis.fr)  

F O R M A T I O N    P R O F E S S I O N N E L L E 
 Financée par le  Département  de  Seine Saint-Denis  -  2023 

Préparation à l’entrée dans les 
écoles d’aides-soignants et 

d’auxiliaires de puériculture 

PUBLIC VISE 

 
Bénéficiaires du RSA avec obligation 
d’accompagnement (RSA socle ou RSA 
majoré)  résidant en Seine-St-Denis, 
 

Niveau 3  (niveau 3ème confirmé) 
 

Titulaire d’un Contrat d’Insertion , 

 

Motivés par l’insertion professionnelle, 
 

Ayant validé leur projet professionnel 
 

Ne pas avoir de contre indication pour 
exercer une activité dans les métiers du 
Sanitaire et Social. 
 

Cette formation n’est pas ou-
verte aux personnes handica-
pées 

CONTENU 

Bilan/Évaluation,  
Biologie —nutrition,  
Expression écrite,  
 
Communication : Culture générale, revue 
de l’actualité sanitaire et sociale, droit du 
travail, 
Connaissance du secteur sanitaire et so-
cial et des métiers  :  aide-soignant et 
dépendance 
Connaissance du secteur sanitaire et so-
cial et des métiers  :  la petite enfance 
 
Techniques de recherche d’emploi et ou-
tils 
Connaissance du secteur sanitaire et so-
cial et des métiers  (stage pratique). 
 

Entraînement à l’oral : techniques de 
communication,  
 

Préparation du dossier de candidature : 
constitution et validation 

 

Recrutements 
 

 
 

Convocation dès inscrip-
tion et intégration  

immédiate si disponibi-
lité et niveau adéquat 

 

  
 
 

12 places 

Durée en 
centre 

 
300H 

Durée en  
entreprise 

 
105 

Durée totale 
 

405 H 
 3,5 

mois 

 Modalité de mise en œuvre de l’action 

12 PLACES  

 
 

Dates 
prévisionnelles de 

formation  

 
 

 
19 Octobre 2023 

 

 
 

 
23 Février 2024 

  

Nos résultats  

2018/2019 

• 11 stagiaires présentés 12 recrutés : 11 
admis (100%) 

2019/2020 

8 stagiaires présentés sur 12 : 8 admis 
(100%)  

2020/2021 

* 8 stagiaires présentés : 8 admis (100%) 
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